l Restaurant scolaire de Bénodet
? gE N U Semaine du 09/12 au 15/12
@ LUNDI | maro N JEUDI | VENDREDI
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i , \ Betteraves mimolette Macédoine .
HORS D'CEUVRE Taboulé AB vinaigrette mayonnaise Friand au fromage
Boulettes de veau Gratin savoyard Carbonara HVE Dos de colin M.SC
sauce chasseur sauce Hollandaise
PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Haricots verts AE’ Coquillettes AE’ Carottes persillées

PRODUIT LAITIER Yaourt sucré Saint paulin

. . . L% . . L% . .
DESSERT Madeleines Fruit frais AB Fruit frais AB Eclair vanille

Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ? M I A M ’

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique N LE CH EF
AB N ET SON EQUIPE
: . " VOUS SOUHAITENT UN
Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Ret . ble d ; )
Sovéfrais (Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de I'Aulne €lrouvez Tensemple des menus sur: BON APPETIT!

(Chateaulin) www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BENODET

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



